SER

Vorschoter Patrick Follmann (rechts) und Steuermann Ferdinand Gerz haben das Nahziel WM in La Rochelle und das Fernziel Olympia 2016 in Rio des Janei-

ro fest im Blick.
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Saisonhohepunkt fiir Follmann/Gerz

SEGELN Bayerisches Duo ist
mit seinen bisherigen Leis-
tungen 2013 unzufrieden.
Nun steht die WM in La Ro-
chelle an.

REGENSBURG. Im Alltag beschaftigt
sich Patrick ,Paddo” Follmann mit Da-
tenbanken, Statistik und Okologie.
Der 24-jdhrige Regensburger studiert
in Miinchen den Masterstudiengang
Biomathematik. Wegen seiner grofen
Leidenschaft, dem Segeln, tritt er aktu-
ell im Studium jedoch etwas kiirzer.
Von 5. bis 10. August findet in La Ro-
chelle, in Frankreich, die Weltmeister-
schaft statt. In der 47o0er-Klasse tritt
Follmann dort mit seinem Freund Fer-
dinand Gerz an, der in der Zweimann-
Rennjolle als Steuermann agiert.

In der aktuellen Saison startete das
Duo bereits bei fiinf Wettfahrten. Zum
Saisonauftakt Anfang April belegten
die beiden Studenten beim Worldcup
in Mallorca Rang zwolf, es folgte ein
33. Platz in Hyeres und ein fiinfter
Rang am Gardasee. ,Der zwolfte Platz
in Mallorca ist genauso hoch einzu-
schitzen wie der fiinfte am Gardasee®,
erkldrte Vorschoter Follmann in Bezug
auf die starke Konkurrenz in Mallorca.

Von 4. bis 15. Juni stand die Europa-
meisterschaft in Formia (Italien) auf

dem Plan der in Miinchen lebenden
Segler. Die erste Halfte der Qualifikati-
on lief fiir Follmann und Gerz noch
gut, in der zweiten ,,war das Niveau in
der Gruppe hoch®. Deshalb gingen die
Studenten ein hoheres Risiko ein, die-
se Mafinahme ging aber ,nicht so gut®
auf. In der letzten Wettfahrt fielen sie
noch von Platz 16 auf die Endplatzie-
rung 22 zuriick. ,Das spiegelt nicht so
ganz unsere Leistung wieder”, sagte
Follmann, fiigte aber auch an: ,Das Er-
gebnis war so oder so nicht zufrieden-
stellend.”

Eine Woche spdter ging das 470er-
Duo bei der Kieler Woche an den Start.
Thre Vorjahresleistung, die ihnen den
Sieg bei der Traditionsregatta ein-
brachte, konnte das bayerische Team
jedoch nicht wiederholen. Mit Rang
zehn waren Follmann und Gerz ,iiber-
haupt nicht zufrieden“. Am ersten
Wettkampftag hatte das Duo mit dem
Pech zu kdmpfen. Zuerst riss das Tra-
pez, das dazu da ist, das Boot auszuba-
lancieren, wodurch Follmann ins Was-
ser stiirzte, danach legten die Bayern

auch noch einen Fehlstart hin. ,Wenn
man schon zwei schlechte Ergebnisse
hat, kann man nicht mehr so viel Risi-
ko eingehen®, bemerkte der Regens-
burger. Dennoch verpassten die Olym-
pia-13. von 2012 das Medal Race, in
dem sechs Boote starten, nur knapp.
Finf Punkte fehlten dem Duo letzt-
lich, um in das Finale einzuziehen.

Follmann erklarte auch den Unter-
schied zwischen der Europameister-
schaft und der Kieler Woche: ,Sport-
lich ist die EM wichtiger, die Kieler
Woche wird aber medial mehr aufbe-
reitet.“ Die Atmosphire in Kiel habe
etwas Besonderes, auch weil die Tradi-
tionsregatta Event-Charakter aufweist.
Die Veranstalter setzten GPS-Tracking
und eine Kamera-Drohne ein, die den
Zuschauern an Land Livebilder der
Wettfahrten lieferte. ,Das ist einzigar-
tig“, sagte der Regensburger.

Von den sportlichen Leistungen der
Konkurrenten waren er und sein
Team-Kollege etwas iiberrascht: ,Mehr
Leute als wir gedacht haben, haben di-
rekt nach Olympia weiter trainiert.

WELTRANGLISTE ,NICHT AUSSAGEKRAFTIG*

> In der Weltrangliste des Segel-Welt-
verbandes ISAF liegen Patrick Follmann
und Ferdinand Gerz aktuell auf Rang 11.
Anfang April 2013 war das Duo sogar auf
Position vier eingestuft. ,Dort gibt es
momentan groRe Schwankungen®, er-
klarte Follmann.

> Die Ergebnisse der Olympischen
Spiele 2012 in London sind in das Ran-
king nicht mit einbezogen. Auch deshalb
ist die Weltrangliste laut Follmann mo-
mentan ,nicht aussagekraftig”. Nichts-
destotrotz will das bayerische Segelduo
seine Position in der Weltspitze festigen.

Deshalb ist das Niveau fur eine Nach-
Olympia-Saison hoher als erwartet®,
erklarte ,Paddo“ Er und Gerz hatten
nach der Wettfahrt in London eine
Pause eingelegt, auch, um sich aufs
Studium zu konzentrieren. Auflerdem
testete das Duo in den wenigen Trai-
ningstagen, die es bisher in diesem
Jahr absolvierte, viel mit dem Material.
+Es ist hdufig so, dass man etwas ver-
liert, wenn man etwas ausprobiert, er-
klarte Follmann, der wie sein Team-
kollege noch nicht zufrieden mit der
Geschwindigkeit und dem Set-Up ist.

Beides wollen sie nun im einwochi-
gen WM-Trainingslager in La Rochel-
le, das am 13. Juli beginnt, verbessern.
Auflerdem stehe ,die Wasserarbeit®
und das Ziel, ,das Revier von La Ro-
chelle kennenzulernen“, im Vorder-
grund. Am Ende des Trainingslagers
steht eine Regatta an, die dem Duo ei-
nen Anhaltspunkt zur Einschitzung
der Leistungsfahigkeit geben soll. Fiir
den ,Saisonhéhepunkt“ ab 5. August
gibt Follmann die Top 12 als Ziel an.

Nach der WM stehen fiir die Stu-
denten wieder Priifungsleistungen an.
Gerz schreibt seine Bachelorarbeit und
Follmann muss Klausuren nachholen.
Fir den Regensburger stehen dann
wieder Inhalte wie Okologie oder
Kombinatorik auf dem Programm.
Aber ,wenn seglerisch alles nach Plan
lauft”, steuern Olympia-Teilnehmer
von 2012 in London auch 2016 in Rio
de Janeiro wieder Olympia an.



